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A u fil des decennies, la connaissance que nous avons des 
vascularites systemiques s’est considerablement etoffee 
mais s’est aussi complexifiee. Nous sommes loin de la 
periarterite noueuse, « mere » de toutes les vascularites, 
ancetre d’une cohorte de maladies portant souvent le nom 
de leur decouvreur et caracterisees 
jusqu’a present par leur description 
clinique et anatomopathologique. 

C’est la comprehension immunolo- 
gique de certaines vascularites qui a 
permis de mieux decrire ces ma- 
ladies, de les classer, puis de mettre 
au point des traitements cibles, cau- 
ses de l’amelioration du pronostic 
de ces affections. 

Comme nous le verrons dans 
cette monographic de La Revue du 
Praticieru, la classification des vascu- 
larites beneficie pleinement de 
1’ amelioration des connaissances 
immunologiques et anatomopatho- 
logiques. Les arterites a cellules geantes sont le premier 
groupe de vascularites a acquerir une autonomie : calibre 
des vaisseaux, histologie mais aussi pathogenie, mettant le 
lymphocyte T au coeur des mecanismes, qui ne laisse 
aucune part a des mecanismes humoraux lies a la presence 
d’autoanticorps circulants dans la lumiere vasculaire. 

La decouverte des anticorps anticytoplasme des poly- 
nucleaires neutrophiles (ANCA), il y a une vingtaine 


d’annees, a permis d’isoler au sein des vascularites tou- 
chant les vaisseaux de petit calibre un groupe de mala- 
dies (maladie de Wegener, polyangeite microscopique, 
syndrome de Churg et Strauss) dont certaines avaient 
ete jusqu’alors mal classees. Leur integration a un 

groupe homogene de maladies a 
ete l’occasion de mieux etablir 
leur traitement. 

En fait, le « groupe de la peri- 
arterite noueuse » ne comprend 
plus aujourd’hui que cette affec- 
tion et la maladie de Kawasaki. 

La decouverte d’infections, cau- 
ses de certaines vascularites, a 
aussi suscite revolution de la prise 
en charge therapeutique des vas- 
cularites, montrant que le traite- 
ment etiologique permet la mise 
en remission et peut-etre la gue- 
rison de certaines vascularites 
necrosantes. 

Le traitement a lui-meme progresse. II ne se limite plus 
a une association de corticoi'des et d’immunosuppres- 
seurs, il integre desormais de nombreux immunomodula- 
teurs, dont certaines biotherapies qui meritent d’etre eva- 
luees prospectivement. 

Cette monographic fait le point sur les principals vas- 
cularites et sur les aspects les plus innovants de la prise en 
charge de ces maladies. ■ 
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